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mailto:danica.wagner@ag.ch
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Aufgaben der Sektion Sport

• Unterstützung und Förderung des Leistungssports

• Einsetzen von Geldern aus dem Swisslos-Sportfonds für den Sport, für 

Infrastruktur und Projekte 

• Organisation des School Dance Awards

• Organisation der Jugendsportcamps (Lenzerheide, Fiesch, Tenero)

• Förderung des freiwilligen Schulsports

• Umsetzung des Programms Jugend und Sport

Sport- und Bewegungsförderung für alle 

Altersgruppen und Leistungsstufen



DEPARTEMENT BILDUNG, KULTUR UND SPORT

Das Projekt 1418coach

• Der Kanton Aargau lanciert 2019 "1418coach" zur Förderung des 

Leiternachwuchses. 

• Kein Projekt von Jugend und Sport

• Finanziert durch den Swisslos-Sportfonds des Kantons Aargau

• Sehr grosse Nachfrage in der ganzen Schweiz

• ZH, ZG, SH, GR, NW, BE, SZ, LU, BL, BS, FL mit ähnlichem Projekt 

• Ziel: Ausbildung, Begleitung und Entschädigung von jugendlichen 

Hilfsleiterinnen und Hilfsleitern
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Was ist "1418coach"?

Video: https://youtu.be/2hAKfLEg6sw )

https://youtu.be/2hAKfLEg6sw
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Ausbildungs-

weekend für 

14- bis 18-Jährige 

zur Vermittlung der 

Grundlagen des 

Leitens.

Die drei Bausteine

Ausbildung Gotti/Götti-System
Unterstützungs-

beiträge

1418coach-

Einsätze lösen 

Beiträge aus dem 

Swisslos-

Sportfonds des 

Kantons Aargau 

aus.

Begleitung der 

Jugendlichen 

durch erfahrene 

J+S-Leitende aus 

dem Verein.
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1418coach Ausbildung

• 2-tägige Ausbildung

• In vielen Kantonen kostenlos für Jugendliche

• Ausbildung zur Hilfsleiterin / zum Hilfsleiter

• Ein frühzeitiger Start in die Leiterkarriere ermöglichen (J+S-Grundausbildung 

ab 18 Jahre erst möglich)

• Die 1418coach-Anerkennung ist sportartenunabhängig.

• Die 1418coach-Anerkennung hat keinen Einfluss auf das J+S-

Ausbildungssystem. Zukünftige J+S-Ausbildungen müssen vollumfänglich 

besucht werden.

• Wie lange ist die Anerkennung als 1418coach gültig?

• Bis die Jugendlichen eine gültige J+S-Leiteranerkennung in der Sportart 

erlangen.

• Bis die Jugendlichen 18 Jahre alt werden. 
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1418coach Ausbildungskurse Fussball

• Anmeldung über den J+S-Coach via TRAININGplus

Kursplan Kanton Aargau: www.ag.ch/1418coach

• Ausserkantonale Kurse sind auch buchbar.

Kantonsübergreifender Kursplan: www.1418coach.ch

• Kanton Aargau ist neben Zürich führend. Es wird eine enge Zusammenarbeit 

unter den Kantonen gepflegt. 

Aktueller Kurs: AG 1418.21.8 Fussball (20. - 21.11.2021)

2 Plätze! 

Kurse 2022: AG 1418.22.2 Fussball (02. - 03.04.2022)

AG 1418.22.10 Fussball (19. - 20.11.2022)

https://www.ag.ch/de/verwaltung/bks/sport_ausserschulische_jugendfoerderung/j_und_s/1418caoch/1418coach.jsp
https://js.trainingplus.ch/de/page/1418coach
https://ag.trainingplus.ch/de/anmeldung/11140/ag-1418218-fussball
https://ag.trainingplus.ch/de/anmeldung/12101/ag-1418222-fussball
https://ag.trainingplus.ch/de/anmeldung/13543/ag-14182210-fussball
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1418coach Gotti/Götti-System

• Jeder 1418coach hat ein Gotti oder Götti.

• Das Gotti oder der Götti ist verantwortlich dafür, dass das Projekt im Verein 

richtig umgesetzt wird und durch eine erfahrene J+S-Leiterperson begleitet 

wird.

• Das Gotti / der Götti muss nicht die Person sein, die die Jugendlichen im 

Training begleitet.

• Max. zwei 1418coaches pro Gotti / Götti

• Sie oder er sorgt dafür, dass der 1418coach schrittweise mehr Verantwortung 

übernehmen kann.

• 1418coaches sind nie für eine ganze Gruppe verantwortlich! Die 

Hauptverantwortung liegt immer bei der J+S-Leiterperson. 

• Ein 1418coach wird nie ein Training alleine leiten. 
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1418coach Unterstützungsbeiträge

• Die 1418coach-Einsätze können nur innerhalb von J+S-Kursen geleistet 

werden, die J+S-Beiträge auslösen und zudem in den Aktivitäten der 

Nutzergruppen 1 oder 2 stattfinden. 

• Ein Training

• Fr. 7.-

• Ein Wettkampf

• Fr. 5.-

• Ein Trainingslagerhalbtag

• Fr. 5.-

• Die Auszahlung der 1418coach-Beiträge erfolgt nach Abschluss des Angebots 

an die Vereine.  

• Im Sinne einer Wertschätzung des Engagements der Jugendlichen empfiehlt 

die Sektion Sport, die 1418coach-Beiträge zur Entschädigung der 

1418coaches einzusetzen.
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Danke, dass ihr euch Zeit nehmt

und euren Verein stärkt.

Die 1418coach-Ausbildung ist ein erfolgreiches 

Leiternachwuchsprogramm im Kanton Aargau. 

Das Projekt möchte: 

• Jugendlichen Erfolgserlebnisse und persönlichkeitsstärkende Erfahrungen 

ermöglichen.

• Hinführen von Jugendlichen zu frühzeitiger (Mit-)Verantwortung, damit diese 

sich zu künftigen Verantwortungsträgern der Vereine entwickeln.

• Förderung und langfristige Sicherung des Leiterinnen- und Leiternachwuchses 

im Kanton Aargau.

Mehr Informationen unter: www.ag.ch/1418coach

http://www.ag.ch/1418coach

